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NEPCIHEKTUBU BUKOPUCTAHHS PET'YJIITOPIB POCTY POCJINH
CTUMYJIIOIOYOI JIi

Perynaropu pocty i pO3BUTKY PpOCIMH B NPAaKTUYHHUX LUISIX 3aCTOCOBYIOTH BXKE
npoTsroM 0aratbox JecATUIiTh. KOXXHOTO pPOKY CIHMCOK IMX PEUOBHH IOMOBHIOETHCS. B CBITI
CHHTE30BaHO BEJIMKY KUIBKICTh PI3HOMAHITHUX (Pi310J0TIYHO AKTHUBHUX CIOJIYK, CEpell HHUX
JIMIIE HEBEJIMKA YaCTHHA 3HAMIUIM MPaKTUYHE 3aCTOCYBaHHs. B CBITOBiil MpakTHIll peryisaropu
POCTY YCHIIIHO BUKOPUCTOBYIOTHCSA JUIsl OOpPOTHOM 3 BMIISITAHHSAM 3E€PHOBUX Ta TEXHIUHHMX
KyJIbTYp, 3 METOI0 3aTPUMKH pPOCTY IUIOZAOBUX JEpPeB, YCYHEHHS NEpiOJUYHOCTI iX
IUIOJIOHONICHHS, TMPUCKOPEHHsT a0o0 3aTPUMKU LBITIHHS, YTBOPEHHS IUIOMAIB, 3amo0iraHHs
NPOPOCTAaHHIO HACIHHS Ta KOPEHEIUIONIB MpH TPUBAJIOMY 30epiraHHi, MiJBUIIEHHS CTIHKOCTI
KYJIbTYp [JI0 HECHpUATIMBUX (PAKTOPIiB 30BHINIHBOTO CepefoBHIA (MOPO3y, 3acyXu),
HiABUIIEHHS MPOAYKTUBHOCTI, SIKOCTI ypoXkaro Ta iH. baraTo peryisTopiB pocTy W pO3BHTKY
POCIIMH € CKJIaJHUMHU IperapaTraMH, BUKOPHCTOBYIOThCS CHUIbHO 3 (pepMeHTaMHu repOiluiiB,
¢yurinngamu [1, 6]. BoHM migBHIIYIOTH BPOKAaWHICTH POCIHH, MiJICHIIOIOTH IX IMYHITET,
3HIMAIOTh CTpPEC KYyJIbTYyp MpHU MepecakKyBaHl Ta aKTUBI3YIOTh iX BIACHI 3axUCHI (YHKIII,
JIOTIOMAararTh TUM CaMUM OOpOTHUCS 31 IIKiTHUKAMH, XBOpoOaMu, Oyp’ sHaMHu.

[TosiBa CUHTETMUHUX PEryJsATOPIB POCTY 1 PO3BUTKY POCIMH MOB'A3aHa K 3 crnpobamu
XIMIYHO OTPUMATH CTPYKTYPHO BiJJOMi (DITOrOPMOHHU IpyH ayKCHHIB, FOEpENiHIB Ta 1IHIIUX, TaK 1
3 PO3BUTKOM Teopii HasBHOCTI (Pi310J0T1UHOI aKTMBHOCTI Y PEYOBHMHAX, CTPYKTYPHO OJIM3BKHX
JI0 €HJIOTeHHUX (ITOropMoHiB. [[bOMy CIIpHSB TaK0XkK PO3BUTOK IMOIJIAIIB HA T€, L0 HACTYIHI
eTanu poCTY POCIUH KOHTPOJIOIOTHCS Creuu(pIYHUMHU NapaMu: akTHUBaTtop — iHrioitop. barato
NapHUX KOMIIOHEHTIB (DITOrOPMOHIB BHSBJIEHI Ta 1J€HTU(IKOBaHI, 1HII 3aMIHEHI B MpPAKTHII
CHUHTETUYHHUX pEryiasTopiB pocTy. TakuM YMHOM, OUIBIIICTE CHHTETHYHUX PEryJsATOpIB €
(G1310J0TIYHUMH  QHAJIOTAMU  €HJOT€HHHUX (ITOrOPMOHIB, abo0 MIIOTh SK 11X aHTaroHICTH,
3MIHIOIOYM TUM CaMMM 3arajbHUI FOPMOHAJIBHUM CTaTyC POCIIHH.

3a Kaminiaum JI. @. perynsitopu pocTy pOCIMH YMOBHO MOAUIAIOTh HA TPYNU 3aJI€KHO
BiJ] X 3/IaTHOCTI BIUTUBATH HA IPOIECH KIITUHHOTO MOALTY, KEpYBAaTH MPOLIECAMU PO3TATYBAaHHS
i opMyBaHHSI KJIITUHHOI CTIHKH, 3MIHIOBATH ii CTPYKTYpPY Ta apXiTEKTOHIKY, (pI13UKO-XIMIYHI U
MeXaHI14HI BJIaCTUBOCTI, rabiTyc BCI€T pOCIUHM, i1 CTIHKICTh NPOTH BUJIATAHHS TOLIO [2].

3a IHIIMMU XapaKTePUCTUKAMU BUIUISIOTH TaKl TPYIH PETYIATOPIB POCTY:

1. biosnoriyHO aKTHBHI CIIOTYKH, SIKI BIUTMBAIOTh Ha MPOLECH KIITHHHOTO MOJILTY.

II. bionoriuHo aKTHBHI CIONYKH, SIKI PETYJIOIOTh MPOLIECH PO3TATYBAHHS 1 (POpMyBaHHS
KJIITHHHOI CTiHKH.

III. bionoriuHo axkTUBHI CIHOJYKH, SKI XapaKTepU3YIOThCA OUIBII 3arajlbHUMHU
BJIACTUBOCTSIMHU:  KOHTPOJIIOIOTH ~ CaMOpPETYJIOI0Yl  CUCTEMH, KIITHHHY AuQepeHiiarito,
OpraHOYTBOPEHHS, B3a€EMO/I1}0 MIXK YaCTUHAMH 1 OpraHaMH POCIIHH.

IV. bBionoriyHo aKkTHBHI CHONYKH, fKi BHOIPKOBO 1 cHeuu(iyHO BKJIIOYAIOTHCS B
HaWBaKJTMBIII METa0OITHYHI MMPOIECH.

V. BiojoriyHo aKTHBHI CHOJYKH, 32 JIONIOMOTOI0 SIKUX MOXKHA YIPaBISATH MpOlLlecaMH
CTapiHHA Ta NEePi0JOM CIOKOIO.

VI. BionoriyHo akTUBHI PEYOBUHM, SKI BHSBISAIOTH JIETaJbHY [i0 Ha POCIUHU
(BUKOPUCTOBYETHCS B POCITMHHUIITBI JIsI CEJICKTUBHOTO 3HHUINCHHSI HEIOTPIOHOT pOCIMHHOCTI).
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B Ham yac MmMPOKO BUKOPUCTOBYIOTHCS IIperapaTd CTHUMYIIOOYOi [ii, OCKIJIBKH
OUTBIIICT 3 HUX CTBOPEHI HA OCHOBI MPUPOIHOT PEUOBUHH 1 HE € IIKIJTMBUMU SIK ISl POCIUHH,
TaK 1 11 qOoBKULIA [14].

JlocIiIKEeHHSMH, TIPOBEICHUMH 13 BUBUCHHS BIUIMBY IIPENapaTiB picTPErysrordoi aii Ha
pict, po3BUTOK i (popMyBaHHS NPOMYKTHBHOCTI KBACOJi JIOBEIEHO, IO Haie(eKTHBHIIIMM
3ax070M € oOpoOka HAaciHHS MpernapaTamMu emiH, mikocaH H 1 3aB’sa3p. 3a mepenrnociBHOL
00poOKM HACiHHA KBacoji emiHOM 30UIBIIMBCSA TMOKa3HUK ypoxkaiHocti Ha 0,46 T/ra, mpu
3acTocyBaHHI npemnapaTiB Mikocad H 1 3aB’s13p — 1,84 1 1,83 1/ra. [lpemaparu picTperynordoi
Ji1 IPU3BOAMIIN /10 30UIBIIEHHIO Haa3eMHOI Macu pociuH Ha 10,1-17,2 r/pocnuHa mopiBHAHO 110
KOHTpoJieM [ 15].

PerynsaTop pocty TpenrtosieM 3/1iiCHIOBAaB BIUIMB Ha YPOKaWHICTH JIbOHY COPTiB J[e0roT 1
Opdoeii. Cnoctepiranucs MO3UTHUBHI 3MIHAM y CTPYKTYPi BPOXKar0 — 301IbIIICHHS YUCIa TUIOIB
Ha pPOCJIMHI Ta Maca HaciHHA. 3a Jii TpenTojeMmy 30UTbIIyBaBCsS BMICT OJil y HaciHHI,
MOKpalryBanucs i sSKicHI xapakTepucTuku. OOpoOKka pOCIMH TPENTOJIEMOM MPHU3BOAMIA JI0
3HIDKCHHS BMICTY HACHYECHUX >KHPHUX KHCIOT, OCHOBHMMH 3 SIKUX € MaJIbMITHHOBA Ta
CTeapuHOBa, Ta IIJBUIIYBajgacsi KOHLEHTpALis HEHACHUYEHUX IKHUPHUX KHUCIOT. ABTOPH
BKa3ylOTh, IO TIJBHUIICHHS 3HAYCHHS CYMH HEHAaCHYCHHMX KHUCIOT TIpU 3acCTOCYBaHHI
CTUMYJISITOpPA KOPEIIO€E 13 3pOCTaHHSIM HoaHOoro uucia onii neoHy [12]. Cymim Tpenronemy i
peTapaaHTy XJIOPMEKBATXJIOPHUIY MaJld BIUTHB HA BPOXKaWHICTh Ta sIKicTh oiil [11].

B mitepatypi ommcyeTbes N UBOTO Mpenapary i Ha POCIMHM Maky ojiiHoro. 3a nii
TpernTojeMy 30UIbIINBCSA BMICT Maciia B HACiHHI Ta HOTO SKICHI XapaKTEPUCTUKU — 301IbIIMBCA
HEHACHYEHUX XUPHUX KUcHOoT [8]. Llumu >k aBTOpaMu BCTaHOBJIEHO, 110 00POOKa POCIMH MaKy
emicrumom C mpu3BogWIIa 10 30UIBIICHHS JIHIMHUX pPO3MIpiB, MOTOBHICHHS Ta OLIBII
IHTEHCUBHOTO TalyXeHHsI cTe0s1a, 30UTbIIeHHS TUIOIII 1 MacH JTUCTKIB. DOpMyBaHHS JIUCTKOBOTO
amapary 3a0e3nedyBajo IiJBUIICHHS MPOAYKTUBHOCTI POCIMH MaKy OJIIMHOTO — 301IbIICHHS
Yrclia MIO/AIB Ha POCIHHI, KUIBKOCTI HACIHMH Y KOpOOOUKaxX, Macl caMoOro HaciHHs [7].

BrnuB perynsTopiB pocTy emniHy Ta HUPKOHY B KoHueHTpauii 0,01 Mr/m Ha picT pociuH
HepLi0 cCOpTy AHTeH, BUPOLIEHHX B yMOBaxX BereTaliifHOro nociiny, CBiayaTh MpPO TUIIOBY
peakIlito KyIbTypH Ha JaHl Tpernapatd. BigMivaeTbcsi 30UIBIIEHHS BHUCOTH IaroHiB, OLIBII
BUpakeHe 3a il mupkony. Lli * perynsaTtopu BIUIMBAIU Ha YTBOPEHHS i (GopMyBaHHS JHCTKIB —
MPU3BOJIMIN JI0 TOTOBIIEHHS JIMCTKOBOI IUJIACTUHKH POCIWH, 30UIBIICHHS 00’€My KIITHH
CTOBMUACTOI mapenximu [9].

Perynstop pocty emictum C MaB BIUIMB Ha (OpMyBaHHS JIMCTKIB Oakja)kaHIB COPTY
Anma3. JlocnmipKeHHS HIDKHBOTO eMiIepMICy JIMCTKIB TMOKa3alu, 1o oOpoOJieHi mpernapaToM
POCIMHU MaiM OUIbIIY KUIBKICTh KIITHH €NiIepMICy Yy TOpPIBHSAHHI 3 KOHTpOJIEM, IIO €
MO3UTHUBHOIO O3HAKOIO [5].

O6pobka ribepeninoM pociauH ToMatiB copty Conepocco BHKIMKala TMOCHICHHS
POCTOBHX TMpOLECiB. ABTOpU BIJMIYalOTh 3MEHIIEHHS TOBIIMHU CTe0JIa JOCIITHUX POCIHUH.
Opnak, BinOyBajocs 30UIbLIEHHS TOBIIMHA LIApy KIITHH KOJIEHXIMH, IIO MOCHUIIIOE MEXaHIUHY
MIIHICTH cTebJia Ta Horo CTiikicTh A0 BuisranHsa. Kpim Toro, 3a fii mpenapaTy 301JbIIyBaiacs
KUIBKICTh CY/IMH KCUJIEMH 3 OJTHOYACHUM 3MEHIIICHHSM iX JiameTpy [4].

OO6pobka HaciHHg 1 pocinuH Tomary Eminom 1 I'ymarom K mpuckoproe HacTaHHS
TeXHIYHOT 3pinocTi miuonaiB Ha 12,5% 1 10,3%, Tomy 110 mpoLecu IUIOAOHOIIEHHS 1 103piBaHHs
TUTOJIB MIPOTIKalOTh aKTHUBHIMIE. 3a Jii mpenapatiB BiiMivaiu 301IbIICHHS KITBKOCTI MJIOJIB Ha
Kymax Tomary [10].

bararopazoBa 00poOka HaciHHS coi (mepes BHCIBOM Ta 3 HACTYIHOIO JBOPAa30BOIO
00poOKOI0 POCIIMH B TIpOIIEC] BereTarlii) mpenaparoM 3epedpa Arpo mpu3BOAMIIA 10 MiICHICHHS
(dopMOTBOpUMX ¥ OOMIHHHX IPOIECIB B PENPOAYKTUBHUX OpraHax. Perynstop pocTy crnpuss
301IbIIEHHIO BMICTY JKUpY B HaciHHi [13].

Perynstopu pocTy BHKOPUCTOBYIOTH 1 Ha JEpeBHHUX KyabTypax. Tak mia 4ac
BHUPOIIIYBaHHS CaJUBHOTO MaTepiayly sUIMHHU 3aCTOCOBYBaiM (ymap, Kpe3anuH ta amb6ion. [Ipu
HepeArnociBHii 00poO1i HACIHHS MacoBi CXOIU 3’ABISUIMCA Ha 2—3 JHI paHilie, a IPyHTOBa
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CXOXICTh migBuIIyBanacs Ha 5-9 %. [lpenaparu BIuMBaM Ha JIHINHI MOKA3HUKH JOCITITHUX
cigaIIB [3].

Pa3zom i3 TUM Bech CBIT BHpIIIye TUTAHHS MK HEOOXiIHICTIO BUKOPUCTOBYBATH XiMi4Hi
3ac00M 3 METOK MIABUINCHHS MPOJYKTHBHOCTI Ta CTAaOLIBHOCTI ClIbCHKOTOCIIOIAPCHKOTO
BUPOOHUIITBA Ta HEOE3MEKH HACHIIKIB I1X 3aCTOCYBaHHS Ui 3JI0OpOB'S JIFOJAWHHA Ta
HaABKOJIMIIIHBOTO CepeloBUIa. TOMY OJHUM 1 3 3aBJJaHb CLIBCHKOTO TOCIIOJIAPCTBA € CTBOPEHHS
MaJIOTOKCUYHUX €KOJIOTIYHO YHCTHX IPEraparis, ski OyAyTh €(pEeKTUBHUMHU B T€KTapHUX /032X,
10 BUMIPIOIOTHCS TpaMamMH 1 Mimirpamamu [1]. OpHi€ero i3 1X mepeBar peryysiTopiB pocTy pOCiIuH
Hopsj 13 IHIMMU XIMIYHUMH PEYOBHHAMH € T€, IO iX 3aCTOCOBYIOTH y HaJA3BUYAaiHO HU3BKHUX
no3ax [14]. BpaxoByrouu, mo QiToperyiasTopu AiIOTH SK TOPMOHaIbHI 200 TrOpMOHOMOMiIOHI
PEUYOBUHU — OOYMOBITIOETHCS 1X 010JIOTIYHA aKTUBHICTh. Perynsaropu pocty pocivH, K MPaBuio,
€ MAJIOTOKCUYHUMHU CIIOIYKaMH 13 HEBUPKEHO a00 ¢1ab0 BUPaKEHOI BHOBOIO YYTJIUBICTIO,
KYMYJSITHBHAMHU ~ BJIACTUBOCTSIMH 32 JICTAIbHUMU HachigkamMu. PasoMm 13 TUM BOHHU
XapaKTEePU3YIOThCS IOCUTh ITUPOKOIO 30HOK0 010J10TIYHOT ii.

TakuM YWUHOM, TPOBENEHHWH aHami3 JITEPaTypHUX JDKEpeN 13 BHUBYCHHS IHTAHHS
3aCTOCYBaHHS PETYJSTOPIB POCTY B CUILCHKOMY T'OCHOJAPCTBI CBIUUTH MPO iX aKTyaIbHICTh Ha
PI3HHX KYJIbTypax i MEePCIeKTUBU PO3MIUPEHHS JOCTIDKEHD B JAHOMY HAIPSIMKY.
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Porau T. 1.,
K.C.-T.H., CT. BUKJIaJa4 Kadeapu Oionorii

3MIHHU Y MOP®OI'EHE3I COHAIIHUKY
3A JIIi PETYJIATOPIB POCTY

B arporexHo’iOrisiXx BUPOIIYBaHHS CUIBCHKOTOCIOJAPCHKUX KYJIbTYp YiJbHE MicLe
3aMarOTh PETYISATOPU POCTY Ta PO3BUTKY pocivH [7]. Bucoka ix eeKTHBHICTh BCTAHOBJICHA B
nociinax 3 texHiyaumu [11, 13], 606oBumMu [2], omiitHumu [6, 12], 3epHoBuMH [1] i oBoYeBUMHU
kynbrypamu [4, 9]. OmHak, po3’€qHAHICTH 1 HEAOCTATHS KUIBKICTh JOCHIIKCHb B PO3Pi3i
IPYHTOBO-KJIIMAaTUYHUX 30H, BIAMIHHOCTI B METOJOJIOTIYHUX MiX0AaX MPU MOCTAHOBIII JOCTiAIB
MOKK II¢ HE JO3BOJISIIOTH BBAXKATH NPOOJIEMY PETyJSTOPIB POCTY MOBHICTIO BHPIIICHOIO.
30KkpeMa, B HayKOBIH JiiTepaTypi NPakKTUYHO B1ACYTHI BIIOMOCTI PO YyTJIMBICTh COHSIIHUKY Ha
CyYacHi PeryJsITOpA POCTY POCIIHH.

JloCIiDKEHHST TPOBOJAMIM Ha TIMOOKMX MAaJOTyMYyCHHX YOpHO3eMax arpodipMu
«CsiTanok» c. Henenisku KozstuHcekoro paiiony BiHHUIBKOT 007aCTi B JOCUTH CIIPUATIMBUX
JUI BUPOLIYBAHHS COHSIIHUKY arpoKJIiMaTHYHMX yMoBax. KOHTPOJBbHI POCIMHU COHSLIHHUKY
riopuny [IP63A90 y da3y 5-6 map crpaBkHIX JUCTKIB 00OpOOJISIM BOJOMPOBIIHOIO BOJOIO 10
MOBHOTO 3MOYYBAaHHS JIUCTKOBOI MOBEpPXHI, a JOCTIJHI POCIMHHM — BOJAHMMHU pPO3UYHMHAMHU
PETYISATOPIB POCTY Y HACTYIHUX KOHIEHTpAIisX: xjaopmekBarxiuopun — 0,25%, tpernrromnem — 10
MI/KI Ta BIANOBIAHOKW cyMimmno 1ux mnpenapariB. Koxni 15 7gi0 Bu3Hawamm psan
MOp(}OTreHEeTUYHHX MOKA3HUKIB: BUCOTY POCIIHH, JllaMeTp cTe0ia Ta KOpEeHs B pailoHI KOpEeHEeBOT
MIMHAKH, KITBKICTh JIMCTKIB HAa POCIIMHI Ta iX IJIOLLY, Macy CHUpOi Ta CyXOi peYOBUHHU HAJ[3€MHUX 1
nig3eMHux oprasiB [3]. OTpuMani 1aHi 0OpOOJISAIN CTATUCTUYHO 32 JOMOMOI0OI0 KOMIT IOTEPHOT
nporpamu «Statistica — 6.0».

[Ticast 0OpoOKM MOCIBIB COHSALIHUKY PEryIsSTOpaMHU POCTY Bxke uepe3 15 110 Biamivanucs
3MIHM Y POCTOBHX IIpolLiecax pOCIWH. 30Kpema, HalOuibui mpupicT naroHa 4,5cMm 3a 100y
BCTAHOBJICHO 3a JIii CTUMYJIATOpA TPENTOJeMy, B TOW yac sk 3a Aii perapiaanty — 2,5 cm, mix
BIUTMBOM cyMili mpemnapaTiB — 3,0 cM, a B KOHTpoJdi — 3,9 cM. AKTUBHUH PICT COHSIITHUKA
IPO/IOBXKYBABCS /10 MOYATKy (a3u UBITIHHA 1 craHOBUB 3,6-4,4 cM 3a 100y. Takum ynHOM, Ha
KIHellb BereTallii pociuHu, 0OpoOIeH1 TPEnTOIEMOM, 32 BUCOTOIO ICTOTHO HE BIAPIZHSUIUCS BiJ
KOHTpoJbHUX (187,4+1,6 cM), a y BapiaHTax 13 3aCTOCYBaHHAM XJOPMEKBATXJIOPUAY OKPEMO Ta
y TIOE€HAHHI 13 TPENTOJIEMOM JaHWW IMOKAa3HWK OYB HIDKYMM KOHTporo Ha 16,6% 1 9,2%
BinoBiAHO. OHAK NP MPOBENCHHI CXOXHUX JOCTIKEHb Ha MOCIiBaX MaKy OJIHHOTO Ta JHOHY
OJIITHOTO OYyJI0 BCTAHOBJIEHO JOCTOBIpPHE 301JBIIIEHHSI BUCOTH POCIHH Y BapiaHTax i3 00poOKoro
cTUMYyJIATOpOM [35, 12].

[To3UTHBHUI BIUIMB DPETYNATOPIB POCTY Ha CTEOJIO COHSIIHHWKA TPOSIBISIBCSA 1y HOTO
NOTOBILEHH] SIK y LEHTPalbHIi YacTWHI, TaKk 1 B pallOHI KOPEHEBOi WIMHKM (BIAMOBIAHO 3
21,740,04 mm po 25,90+0,03mMm Ta 3 23,4+0,10 mm mo 29,0+0,02mMM 30KkpeMa y BapiaHTi i3
peTapaHTOM), 110 CIIPUSTUME 3MEHILIEHHIO KMOBIPHOCTI MOXJIMBOTO BUJISITAHHS KYJIBTYpH.

[lin BrIMBOM peryiasiTopiB poCTy 3MiH 3a3HaBaB 1 JIMCTKOBMI amapar COHSIIHUKA.
KinbKicTh TUCTKIB Ha JIOCIITHUX POCIUHAX BIPOIOBXK JOCITIIKYBAHOTO Mepiony Oyia OIU3bKOI0
1o kouTpoito (16,7+0,5...22,7+1,0 mT.), onHaK moma GOTOCHHTE3yI0UO0i MOBEpXHI Y HUX Oyia
Oinproro. Y mepmri 15 n1i6 micast o6poOKu mIomia JMCTKOBOI MOBEPXHI KOHTPOJIBHUX POCIHMH B
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